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Opleidingen / nascholing / bijscholing 

 

Psychosociaal therapeut / counselor      05 – 2014 
Loek Knippels Academie / Internationaal Holistisch Centrum 
4 jaar hbo – Cum Laude geslaagd    
 

Holistisch coach         05 – 2014 
Loek Knippels Academie / Internationaal Holistisch Centrum 
4 jaar hbo – Cum Laude geslaagd 
 

Medische Basiskennis        05 - 2014 
Loek Knippels Academie / Internationaal Holistisch Centrum  
 

Registeropleiding Psychosociale Basiskennis     12 – 2018 
Instituut E.E.N., Heel – 1 jaar hbo – Cum Laude geslaagd 
 

Nascholingsdag “Het emotionele DNA” Burn-out en Depressie  02 - 2019 
Pierre Capel – FAGT, Zaltbommel 
 

Training “Burn-out en therapeutische aanpak”     09 – 2019 
BiVT, Utrecht 
 

Basistraining EHBO Rode Kruis       01 – 2020 
EHBO Pascal, Weert 
 

Training “Breek de stilte 1” - Interactieve zelf-resonantie    07 - 2020 
op basis van Meergenerationele Psychotraumatologie 
Interakt, Tiel 
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College Zelfcompassie en Zelfvertrouwen     07 – 2020 
Hupper, online psychologie 
 

Training “Breek de stilte 2” - Interactieve zelf-resonantie    10 – 2020 
op basis van Meergenerationele Psychotraumatologie 
Interakt, Tiel 
 

Symposium Gehechtheid, Herkennen en Hanteren van     12 – 2020 
onveilige patronen van hechting 
Lemion, online 
 

Training Interactieve zelf-resonantie       05 – 2021 
op basis van Meergenerationele Psychotraumatologie 
in de individuele begeleiding 
Interakt, Tiel 
 

College Hechting en Relaties       09 – 2021 
Hupper, online psychologie 
 

Professioneel ondersteunen na afstand en adoptie    01 - 2022 
Post-hbo, 5 maanden 
HAN University of Applied Sciences, Nijmegen 
 

College Gedragsverandering       12 – 2022 
Hupper, online psychologie 
 

College Positieve Psychologie       10 – 2023 
Hupper, online psychologie 
 

5-daagse training Acceptance and Commitment Therapy (ACT)  11 – 2024 
Psychodidact, Waalwijk 
 

College Geluk,         11 – 2024 
Hupper, online psychologie   
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College Systemisch werken        12 – 2025 
Hupper, online psychologie   
 
 


